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CURRICULUM VITAE DI GRAZIANA ACCOGLI

DATI ANAGRAFICI
Luogo di nascita: Poggiardo (LE)

Cittadinanza: Italiana

Indirizzo email: grazianaaccogli@hotmail.com
P.IVA:04672340751

PERCORSO DI STUDI

Novembre 2023
Formazione in Psicotraumatologia con Certificazione EMDR II° Livello
per Psicoterapeuti, presso Associazione EMDR Italia, organo ufficiale responsabile

per la formazione in Terapia EMDR in Italia. Coordinatore Scientifico: Prof.ssa Isabel Fernandez.
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Giugno-luglio 2023
Formazione in Psicotraumatologia con Certificazione in EMDR I° Livelio,

per Psicoterapeuti, presso I’Associazione EMDR Italia, organo ufficiale responsabile
per la formazione in Terapia EMDR in Italia.
Coordinatore Scientifico: Prof.ssa Isabel Fernandez.

Maggio 2011-Giugno 2012
Master di II° livello in Ipnosi Ericksoniana per Psicoterapeuti e medici presso la Scuola
Italiana di Ipnosi e Psicoterapia Ericksoniana di Roma (riconosciuta con D.M.del
16.11.2000 del Ministero dell'Universita e della Ricerca Scientifica e Tecnologica), gestita dalla
Societa Italiana Milton Erickson SRL. Prof. Camillo Loriedo, Presidente della Societa Italiana
di Ipnosi. Diploma rilasciato col massimo della valutazione il 10/06/2012.
Ottobre 2004-Dicembre 2008
Specializzazione quadriennale in Psicoterapia Cognitiva,
riconosciuta con D.M. del 16.11.00-G.U.n.298 del 22.12.00(abilitazione)ai sensi dell'art.3
della Legge 18 febbraio 1989, presso Scuola di Specializzazione
in Psicoterapia Cognitiva di Padova (Istituto Berna, sede staccata di Mestre).
Direzione e progettazione scientifica: prof. Alessandro Salvini,
Ordinario di Psicologia Clinica, presso Universita degli Studi di Padova.
Diploma con Tesi finale dal titolo” Oltre la Diagnosi”,
rilasciato col massimo della valutazione il 17/12/2008
(L'Attivita di formazione ha integrato entro un riferimento costruttivista,
le metodiche della terapia cognitiva, della terapia breve strategica e delle
terapie sistemica relazionale e narrativa).
Settembre 2003/febbraio 2004
Esame di Stato per I'Abilitazione all’Esercizio della Professione di Psicologo

(presso Universita degli Studi di Firenze il 09/09/2003 e iscrizione
all’Albo degli Psicologi della Regione Puglia (n. d’ordine 1771 in base all’art.7

della Legge n.56/89) il 17/02/2004 con successiva Autorizzazione allo svolgimento
della professione di Psicoterapeuta.
Febbraio 2001
Laurea Quinquennale (vecchio ordinamento) in Psicologia Clinica e di Comunita
conseguita presso Facolta di Psicologia all”Universita degli Studi di Padova
il 19/02/2001 con una Tesi di etnopsichiatria dal titolo: “Terapie mediante trance ritualizzata
nelle rappresentazioni culturali dei disagi esistenziali”, relatore prof. Palmeri.

2


marco
Nota


FORMATO EUROPEO PER IL CURRICULUM VITAE

FORMAZIONE PRATICA

Ottobre 2007 - Gennaio 2008

Tirocinio di Specializzazione in Psicoterapia presso il Consultorio Familiare

di Poggiardo (Lecce). Attivita di Psicoterapia individuale o di coppia e Incontri di Discussione-
Formazione in interventi scolastici.
Novembre 2006-Gennaio 2007

Tirocinio di Specializzazione in Psicoterapia presso il Centro di Psicoterapia Familiare
per le Dipendenze Patologiche, S.E.R.T. di Maglie (Lecce).
Supervisione della dott.ssa G. Toma Zollino.

Attivita di Psicoterapia Familiare rivolta alle famiglie di utenti con problematiche legate alla
tossicodipendenza.

Marzo 2005 - Settembre 2006
Tirocinio di Specializzazione in Psicoterapia presso il Centro Adolescenti,
Struttura Specialistica per la prevenzione e la terapia del disagio giovanile.
Ospedali Riuniti, Torrette di Ancona;
supervisione del dr. Bernardo Nardi. Partecipazione in equipe nella supervisione di casi clinici.
Marzo 2001 - Marzo 2002
Tirocinio Post Laurea Quinquennale della durata di un anno, cosi articolato:
-15/3/2001-15/9/2001 presso il S.E.R.T. di Camposampiero (Padova),
tutor: dott.ssa De Cecchi. Interventi individuali con colloqui di tipo motivazionale su casi di
tossicodipendenza affidati dalla tutor e partecipazione come facilitatore di gruppi appartenenti
al Club Alcolisti in Trattamento.

- 16/9/2001~ 16/1/2002 presso ’Ospedale Neuropsichiatrico “villa Verde” di Lecce,
Partecipazione a Consulenza Psicologica, affiancamento tutor nello screening e
nell'assesment iniziali dei pazienti, acquisizione di competenze psicodiagnostiche mediante uso
di reattivi e test (MMPI-WAIS).

- 17/1/2002 -17/3/2002 presso il Servizio di Neuropsichiatria infantile di Selvazzano (Padova) :
Colloqui di sostegno e acquisizione di competenze psicodiagnostiche.
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ESPERIENZE DI LAVORO

Dicembre 2005-In Corso
Psicologa Clinica, Psicoterapeuta Cognitiva,
Ipnoterapeuta Ericksoniana, Terapeuta EMDR
in Attivita di Consulenza Psicologica, Sostegno Psicologico, Psicoterapia individuale, di coppia,
familiare e di gruppo, inerenti problematiche quali: Disturbo d’Ansia, Attacchi di Panico,
Disturbo Ossessivo Compulsivo, Trauma, Disturbo Postraumatico da Stress (PTSD) negli
adolescenti e adulti. Depressione, Disturbi di personalita, Psicosi, Conflitti Relazionali,
Affettivita, Genitorialita: rapporti genitori-figli; Dipendenze Patologiche...

presso Studio Professionale in via Puccini 17, Andrano (LE), in via del mare14/B, Lecce e in via
Renato Fucini 24 Roma.

Dicembre 2021/gennaio 2022
Attivita di psicologa scolastica
nella realizzazione di un Progetto sull'Orientamento presso I.C. Statale I° Polo di Leverano (LE),
scuola Secondaria I° grado.

Dal 2017 /giugno 2022
Attivita di sostegno psicologico presso scuole secondarie di II° grado nei quartieri di Roma sud
e Roma nord. Gli interventi di psicoeducazione, di sostegno psicologico o di psicoterapia breve,
erano rivolti a casi di alunni certificati, con importanti diagnosi di disabilita mentale,
quali disturbi borderline, psicopatico di personalita, schizofrenia.

Ottobre 2010 -Giugno 2011
Psicologa e Psicoterapeuta presso Punto d'Ascolto e d'Orientamento per adolescenti
e genitori, Ente Locale di Novoli (LE)e presso Istituto Comprensivo Statale dello stesso Comune.
Progetto finanziato dall'Assessorato alla Solidarieta della Regione Puglia.

Gennaio 2010/2014
Psicologa clinica e Psicoterapeuta in attivita di tipo preventivo, formativo e psicoterapico nei
contesti di disagio familiare, sociale e scolastico, svolta in forma associata, con l'ausilio di
specifiche metodologie utilizzate in equipe professionale, presso I'Associazione Professionale
“RIC.RE. A Centro Psico-Socio-Pedagogico”. L'Associazione & di seguito divenuta Associazione
Onlus “RIC.RE.A OMNIBUS” in via del Mare 14/B, Lecce.

Marzo-Novembre 2009
Psicoterapeuta individuale, di gruppo e familiare diretta a persone con diagnosi di Disturbo
del Comportamento Alimentare, Dipendenze Patologiche e comorbidita psichiatriche, presso
la Comunita Terapeutica “Prima Meta” a Presicce (Lecce).

Gennaio 2008-Dicembre2008 e dal Dicembre 2006-Giugno 2007
Attivita di Docenza con contratti a tempo determinato presso Istituti scolastici Statali di Padova
e provincia nell’ambito del sostegno psico-relazionale di alunni certificati per
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comportamenti iperattivi e disturbi dell’attenzione o per disturbi dello spettro autistico.
Gennaio 2005-Novembre 2006
Periodi di Docenza con contratti a tempo determinato, presso Istituti Scolastici Statali di
Padova, nell’lambito del sostegno didattico e psico-relazionale di alunni certificati.
Gennaio-Luglio 2005
Esperienza di collaborazione in qualita di Psicologo Clinico nella Organizzazione e Conduzione
di Gruppi Mutuo-Aiuto in area di disagio familiare, adolescenziale e dell'anziano e nella
definizione e Stesura di Progetti di intervento psicologico, elaborati per Enti Pubblici e Privati,
negli ambiti della prevenzione, dell'orientamento, della integrazione scolastica e
interculturalita con la F.o.x.p.p. (formazione per piccoli passi) di Jesi (AN).
Aprile 2005
Psicologo Scolastico nella conduzione di gruppi, nell'ambito di Attivita alunni DPR 567/96,
presso Flstituto Tecnico Statale Commerciale e per Geometri di Jesi (AN).
Attivita di Formazione sul tema dell””’Identita”,” Rappresentazione del sé”. Conduzione di
Gruppi di brain-storming, giochi relazionali di comunicazione verbale e non-verbale, analisi di
problem-solving, prove di simulazione di 8ruppo a ruoli fissi e a ruoli liberi.
Ottobre-Dicembre 2004
Operatore-Psicologa volontaria in Comunita Terapeuta per Tossicodipendenze, presso
I'Associazione “Oikos” di Ancona.
Interventi di sostegno psicologico e partecipazione nella conduzione di gruppi di Auto-Mutuo-
Aiuto, secondo la metodologia del programma terapeutico-educativo “Progetto Uomo” nel
processo dell’Accoglienza.
Gennaio-Marzo 2004
Psicologa volontaria in Comunita terapeutica per Adolescenti con Disagio di tipo Psichiatrico,
presso Comunita “Crisalide” a Osimo (AN).
Interventi di sostegno psicoeducativo ad adolescenti con importanti disagi psichici e relazionali.
Marzo 2001-Dicembre 2004
Attivita privata di Sostegno Didattico e Psicologico a laureandi stranieri o lavoratori, nella
Stesura di Tesi di Laurea in Psicologia presso I’Universita degli Studi di Padova, di ambito
antropologico, sociale e della psicologia culturale.
Marzo 2001-Settembre 2001
Esperienza volontaria di interventi individuali con colloqui di sostegno psicologico e
di tipo motivazionale nelle tossicodipendenze presso il SERT di Camposampiero (Padova).
Marzo 2000-Settembre 2000
Frequenza volontaria del Centro Diurno Riabilitativo presso POspedale Psichiatrico dei Colli di
Padova, destinato al ricovero di soggetti con patologie cronicizzate.
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ULTERIORI ESPERIENZE FORMATIVE
20 gennaio 2024
Corso Formativo ECM dal titolo "Emdr e DIPENDENZE AFFETTIVE"organizzato da EMDR ITALIA
Accreditamento ECM-CPD tot. 10,5 crediti.
10-11-12- novembre 2023
FORMAZIONE DI II°LIVELLO IN EMDR organizzato da Assoc. EMDR [TALIA
presso la citta di Bari. COORDINATORE SCIENTIFICO:Prof.ssa Isabel Fernandez.
Assegnati 24 ECM.

2-3 Dicembre 2023
Evento formativo ECM, Convegno annuale a Roma, organizzato da EMDR Italia, dal
titolo:LA TERAPIA DELLA DEPRESSIONE con 'EMDR,TRAUMI E DISSOCIAZIONE”130re
Novembre 2023
Evento formativo organizzato da Consiglio Nazionale Ordine Psicologi, dal titolo:
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” LE NUOVE FORME DI DISAGIO IN ETA’ADOLESCENZIALE”. Assegnati 7 ECM
Novembre 2023
Evento formativo dal titolo: “FEMMINICIDIO”. assegnati 3 ECM
16-17 settembre 2023
Convegno dal titolo:” LA TERAPIA EMDR PER LUTTO E DOLORE”. Assegnati 18 ECM
14 luglio 2023
Seminario dell’Ordine Psicologi di Puglia dal titolo:” CURE PRIMARIE, PSICOLOGO DI BASE”.
Assegnati 9 ECM
30 giugno-1-2-luglio 2023
FORMAZIONE DI I°LIVELLO IN EMDR organizzato da Associazione EMDR Italia,
presso la citta di Bari. COORDINATORE SCIENTIFICO: Prof.ssa Isabel Fernandez.
Assegnati 24 ECM.
Maggio-Giugno 2023
Corso formativo organizzato dalla Regione Emilia Romagna dal titolo:
” ACCOGLIENZA E ASSISTENZA DELLE DONNE VITTIME DI VIOLENZA DI GENERE”.
(ECM assegnati solo agli operatori in servizio nella Regione Emilia Romagna)
28 giugno 2023
Evento formativo dal titolo:” APPLICAZIONI CLINICHE DELLA PSICOTERAPIA SENSOMOTORIA”.
Organizzato da Provider Liquid Plan Srl accreditamento n 6888 Assegnati 10 Crediti formativi E.C.M
21 giugno 2023
Corso FAD dal titolo:” LA POPOLAZIONE TRANSGENDER: dalla salute al diritto”,
organizzato da Istituto Superiore di Sanita. Assegnati 16 E.C.M.
02 maggio 2023
Evento formativo n. 384265, dal titolo:
”LA PSICOTERAPIA MULTIMEDIALE NELL’ELABORAZIONE DEL LUTTO ONCOLOGICO” .
Organizzato da Provider Liquid Plan srl accreditamento n 6888.
Assegnati 20 (Venti) Crediti formativi E.C.M
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30 dicembre 2022
Evento formativo, accreditam.n.6367 dell’Ordine Nazionale Psicologi dal titolo:
” RIFLESSIONI SULLA PSICHE”. Assegnati 13 E.C.M.
29 dicembre 2022
Evento formativo n.353518 organizzato da INMP dal titolo:
” VIOLENZA DI GENERE: EMERSIONE, CONTRASTO E PREVENZIONE.
Un approccio culturalmente sensibile”. Assegnati 9 E.C.M.
22 dicembre 2022
Evento formativo n.354446 organizzato da LIQUID PLAN S.R.L. accreditamento n. 6888.
dal titolo:
” Le Frontiere Della Scienza Contemplativa: Psicoterapia, Neuroscienze,
Mindfulness E Dharma”. Assegnati 8 E.C.M.
20 Dicembre 2022
Evento formativo n.352104 organizzato da Provider standard Ecm club srl
accreditamento n. 4946 dal titolo:
“SALUTE MENTALE NEGLI ADOLESCENTI E NEI GIOVANI ADULTI durante e dopo

I’emergenza sanitaria: sfide e opportunita per i servizi”. Assegnati 19,50 E.C.M.
18 dicembre 2022
Evento formativo n.351757 dal titolo:” EVOLUZIONE E PATOLOGIA DEI LEGAMI”.
Assegnati 10 E.C.M.
7-8-9-10 Aprile 2011
Vil Convegno di Studio Internazionale della Societa Italiana di Ipnosi, dal titolo
“Relazioni Interpersonali e relazioni ipnotiche”,
in collaborazione con la Societa Italiana Milton Erickson. Orvieto.
-11-12-13-14 Novembre 2010

1°Convegno Mondiale di Terapia Breve Strategica e Sistemica,
“Dall'Arte alla Tecnologia del Cambiamento” organizzato dal Centro di Terapia Strategica Breve
di Arezzo, con il patrocinio del Ministero della Salute. Chianciano Terme-Siena.
Ottobre 2010
Convegno dal titolo:” UAscolto nella prevenzione del disagio sociale” organizzato dal Centro
servizi volontariato Salento.
Marzo 2010
Seminario di aggiornamento sul tema:” Psicologia Scolastica: attualita e
prospettive”, organizzato dall'Ordine degli Psicologi di Puglia, presso citta universitaria
di Lecce.
Dicembre 2009
Corso di specializzazione in “Ipnosi Clinica Ericksoniana bioetical°Livello”. Organizzato da
Scuola di Specializzazione in Psicoterapia PNL di Bari.
7
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Ottobre 2009
Seminari: Conflittualita Coniugale e Sindrome D'alienazione Genitoriale”,
” Neuropsicologia Clinica: Aspetti Diagnostici e Riabilitativi”. Organizzati dall'Ordine degli
Psicologi di Puglia. Tenutosi rispettivamente a Foggia e a Bari.
Settembre 2009
Convegno dal titolo:” Disturbi del Comportamento Alimentare e Obesita:
complicanze e comorbidita mediche e psichiatriche. Moderne strategie di intervento e
di prevenzione” nell'ambito del Progetto Nazionale del Ministero della salute e
politiche sociali. ASL Lecce.
Febbraio 2009
Seminario di formazione dal titolo:” I Neuroni specchio e l'intersoggettivita”,
Organizzato dall'Ordine degli Psicologi della Regione Puglia.
Novembre 2008
Seminario, con relatore Prof. Peter Hawkins, dal titolo:” Approcci Integrati in Ipnoterapia”.
Istituto per lo Studio delle Psicoterapie. Scuola di Specializzazione in Psicoterapia Breve
ad Approccio Strategico. Roma.
Novembre 2008
Seminario di Formazione Clinica:” I Trattamento dei Disturbi di Personalita e la gestione dei
soggetti Borderline”. Organizzato da Centro di Terapia Strategica (Istituto di Ricerca, Training e
attivita Clinica) in collaborazione col Milton Erickson Foundation Istituto Italiano di Psicoterapia
Relazionale Societa Italiana di Ipnosi. Arezzo.
Novembre 2008
Seminario sul tema:” La Psicodiagnostica”. Organizzato dall’Ordine degli Psicologi di Puglia.
Ottobre 2008
Workshop su: “Intercultura e Mediazione”. Progetto Ateneo Padova 2007-2008
sull’Intercultura.
Ottobre 2008
Seminario sul tema:” Corso Base di Psicologia del’Emergenza”. Organizzato dall’Ordine
Psicologi di Puglia. Bari.
Settembre 2008
Seminario sul tema:” Panico, Agorafobia e Ansia Sociale: Modelli e trattamento in
Psicoterapia cognitiva”. Organizzato dall’Ordine Psicologi Regione Puglia. Lecce.
Giugno 2008
Corso di Formazione dal titolo:” OSAS ed eccessiva sonnolenza diurna”. ASL LE.
Maggio-Giugno 2008
Corso di Formazione denominato:” l’Identita dello Psicologo nei diversi contesti dei Servizi di
Psicologia” organizzato dalla A.S.L. Lecce-area sud.
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Maggio-Giugno 2008
Corso di Formazione denominato: “Linee Guida sull’Affidamento Familiare dei Minori in
Puglia” organizzato dalla A.S.L. Lecce-area sud ufficio formazione.

Maggio 2008
Convegno in ricordo di Axia:” Fattori individuali, sociali e culturali nella salute del bambino e
della famiglia” presso I'Universita degli Studi di Padova.

Febbraio 2008
Convegno dal titolo:” Delitto Atroce e Percezione Sociale”, corso di Psicologia Giuridica e
Psicopatologia Forense, organizzato dalle Comunita “ll Cedro” e “Il Ramo del Cedro”. Padova.

Dicembre 2007
Partecipazione al Corso di Formazione dal titolo: “Il Sistema Integrato dei Servizi Sociosanitari
Territoriali: Attivita di Competenza Distrettuale e Problematiche Emergenti” - organizzato dalla
A.S.L. Lecce Area Sud.

8/11 Novembre 2007
Partecipazione al Terzo Convegno Europeo di Terapia Breve Strategica e Sistemica, “I Modelli
Europei della Terapia Breve “organizzato dal Centro di Terapia Breve Strategica di Arezzo e dal
Mental Research Istitute di Palo Alto (CA), svoltosi ad Arezzo.

Marzo 2007 - Maggio 2007
Partecipazione al Corso “Dire e Fare Integrazione Scolastica” e al Laboratorio “Il Fare
dell'Integrazione”, organizzato dal Centro Territoriale Integrazione Alta Padovana.

Aprile 2007
Ciclo di Incontri “Scienze naturali e umane a confronto” organizzato dalla Facolta di Psicologia
e di Scienze MMFFNN, dell’Universita degli Studi di Padova.

Maggio 2006
Seminario di formazione clinica col prof. G. Nardone “Rendere Magiche le Parole. Tecniche
Evolute di Comunicazione Persuasoria per il Cambiamento Terapeutico”. Padova.

Marzo 2006
Workshop Nazionale sul lavoro di strada “La Strada Diventa Servizio” organizzato dal Comune
di Ancona, la regione Marche, il Cnca (Coordinamento nazionale delle comunita di accoglienza)
e I'associazione Itaca Italia.

Febbraio 2005
Seminario “LArte di Aiutare: il Counselling Telefonico” previsto dal Progetto Teseo della
Associazione La Speranza, Comunita Terapeutica per Tossicodipendenze, finanziato dalla
Regione Marche nell’ambito del Fondo Nazionale Lotta alla Droga. Ancona.

Maggio-Luglio 2004
Corso di Formazione per Mediatore Scolastico Online, presso il Centro per I'impiego e la
formazione di Ancona.

Maggio 2004
Corso di Formazione per Facilitatore di Gruppi di Auto-Mutuo-Aiuto nell'ambito della salute
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10
mentale, promosso dall’Associazione A.M.A. di Ancona.
Maggio 2004
Convegno “Minori e Disagio” monitoraggio sul maltrattamento in danno ai minori in provincia
di Lecce.

Dicembre 2004

Convegno “Le Persone e il Lavoro: benessere, malessere e mobbing” organizzato dalla Regione
Marche, Ancona.

Novembre 2004-Aprile 2005
Ciclo di Incontri sulle tematiche della Salute Mentale organizzato dal Progetto Sollievo del
D.S.M. Della ASL7 di Ancona, I'Associazione” La Rondine” e il Comune di Ancona.

Gennaio 1996
Seminario di formazione ed aggiornamento “Psicoterapia Familiare e Progetti Riabilitativi”
presso FOspedale Psichiatrico dei Colli, Padova.

Febbraio 1996
Seminario di formazione ed aggiornamento “La Chiusura della Terapia: quando e perché”
presso I'Ospedale Psichiatrico dei Colli, Padova.

Consapevole delle sanzioni penali, nel caso di dichiarazioni non veritiere, di formazione o uso di atti
falsi, richiamate dallart. 76 del D.P.R. 448/2000, dichiaro che quanto sopra corrisponde a verita. Ai
sensi del D.Lgs. n. 196 del 30/06/2003 dichiaro, altresi, di essere informato che i dati personali
raccolti saranno trattati, anche con strumenti informatici, esclusivamente nellambito del
procedimento per il quale la presente dichiarazione viene resa e che al riguardo competono al
sottoscritto tutti i diritti previsti dall’art. 7 della medesima legge.

Dott.ssa PSICOLOGA CLINICA, PSICOTERAPEUTA COGNITIVA, IPNOTERAPEUTA ERICKSONIANA,
TERAPEUTA EMDR.

DATA: & CP/Q L /&2

FIRMA: %ﬁj’lwﬁ(‘ tﬁ.@/_@‘ Z,, '

(Autorizzo il trattamento dei miei dati personali ai sensi del d.lgs. 196/03)
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