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Italiana

2 Gennaio 1989

Diploma di maturita Classica c/o Liceo Ginnasio “Francesca Capece” con
votazioni 95/100 — Anno scolastico 2006-2007

Diploma di laurea Triennale, conseguito presso I'Universita degli Studi di
Parma, in “Scienze del Comportamento e delle Relazioni Interpersonali e
Sociali” con votazione 106/110 - 23/06/2011

Tesi di laurea in Psicologia Clinica dal titolo: Endometriosi e Psicologia Clinica:
rassegna critica

Relatore: Prof. Carlo Pruneti Docente di Psicologia Clinica - Contro-relatore Dr.
Edoardo Ercolini

Diploma di laurea Magistrale in “Psicologia”, conseguito presso I'Universita
degli Studi di Parma con votazione 110/110 - 18/12/2013

Tesi di Laurea in Psicologia Clinica dal titolo “La Teoria Polivagale:
Un’Applicazione alla Psicopatologia™

Relatore: Prof. Annalisa Pelosi
Contro- relatore: Dott.ssa Chiara Fante

Iscrizione all'Albo degli Psicologi della Regione Puglia con n. 4916 -
24.10.2015

Master in Psico-diagnostica e giuridico-peritale presso Centro Italiano
Formazione, Ricerca e Clinica in Medicina e Psicologia - 2014-2018.

Scuola di Specializzazione in Psicoterapia Cognitivo-Comportamentale e
Neuropsicologia presso Istituto Santa Chiara- Lecce - 2015- 2019
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Tirocini formativi

Attivita di tirocinio

Tirocini formativi

Attivita di tirocinio

Tirocini professionalizzante

Attivité di tirocinio

Esperienze professionali

Tirocinio formativo di n°® 250 ore curriculari relative al Corso di Laurea
Triennale svolto presso ASL LECCE - Consultorio Familiare di Maglie (LE)
Progetto di prevenzione primaria nelle scuole nelle seguenti materie di
interesse: alimentazione ed emozioni, le dipendenze da fumo ed alcool:
affettivita, sessualita, informazione e prevenzione sulle malattie sessualmente
trasmissibili

Tirocinio formativo di n° 250 ore curriculari relative al Corso di Laurea
Magistrale svolto presso ASL LECCE Consultorio Familiare di Maglie (LE)
Progetto di prevenzione primaria nelle scuole nelle seguenti materie di
interesse: alimentazione ed emozioni, le dipendenze da fumo ed alcool:
affettivita, sessualita, informazione e prevenzione sulle malattie sessualmente
trasmissibili

Tirocinio post-laurea di formazione professionale svolto presso ASL Lecce-
U.O. Consultoriale DSS di Maglie - 14/01/2014- 15/01/2015

Interventi presso le scuole secondarie di primo e secondo grado sulle
problematiche della sessualita e dell'affettivita

Partecipazione a colloqui con adolescenti su problematiche di tipo relazionale
nel contesto familiare e del gruppo dei pari

Partecipazione a colloqui di approfondimento con famiglie problematiche
inviate dal Tribunale dei Minori di Lecce

Partecipazione a sedute di valutazione clinica, somministrazione e scoring di
test e discussione sui risultati delle indagini cliniche

Partecipazione agli incontri di equipe con tutte le figure presenti all'intemo
dell'U.O. Consultoriale.

Esperienza di volontariato presso CARITAS Maglie (LE), partecipazione ad
attivitd formative e ricreative di minori “problematici” svolte dalle Suore
Alcantarine di Maglie (LE) - 2014 - 2015

Attivita privata di Psico-dlagnostica — dal 2015 a tutt'oggi

Interventi in qualitd di Esperta presso varie Associazioni su problematiche
inerenti le relazioni familiari - Maggio-Giugno 2014

Contratto a Progetto per consulenze psicologiche ad ipovedenti presso
Associazione Ciechi - Istituto Antonacci - Lecce - 15.11.2015

Consulenze psicologiche di sostegno e rabilitazione presso “Associazione
Multiprofessionale” di Dott. Luigi Licci- dal 2016 al 2017

Incarico di Tutore presso la Volontaria Giurisdizione - Tribunale Civile di Lecce
-24.05.2016

Incarico di Amministratore di Sostegno presso la Volontaria Giurisdizione-
Tribunale Civile di Lecce - 13.06.2016

Convenzione per I'attivita di consulenza Psico-relazionale con socleta SOLIS
srl, ente gestore Casa per la Vita “Santa Vittoria”

Nomina di Responsabile e Coordinatrice, come da art. 39 ed art. 46 del R.R.
4/2007 e ss.mm.ii. presso Casa per la Vita “Santa Vittoria"” - 09.01.2017

Contratto di assunzione in qualita di Educatrice professionale presso Casa per
la Vita “Santa Vittoria" @ mantenimento del Contratto di Convenzione per
I'attivita di consulenza Psico-relazionale con societa SOLIS sri - 01.06.2018

Apertura Studio Professionale di Psicoterapia Cognitivo-Comportamentale —
01.09.2020
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Capacita e competenze personali

Prima lingua
Seconda lingua
Capacita dj lettura
Capacita di scrittura

Capacité di espressione orale

Capacita e competenze relazionali

Ottima predisposizione verso il colloguio e I'ascolto nei rapporti amicali e
professionali

Ottima capacitd organizzativa nello studio delle discipline inerenti la
formazione curriculare

Ottima dialettica nell'esposizione degli argomenti oggetto d'interesse
personale e curriculare

ltaliano
Inglese

Buone capacita di lettura materie inerenti la psicologia e la saciologia e di
interpretazione di dati statistici

Buone capacita di stesura tesine o approfondimenti delle discipline
psicologiche e sociali

Buone capacita dialettiche nell'esposizione delle discipline studiate e di
approfondimenti e analisi critica sulle stesse.

Ottima predisposizione ai rapporti interpersonali soprattutto nell’Ascolto e nel
Counsueling

Capacita e competenze organizzative Buone capacita nell'organizzazione del lavoro e nella partecipazione ai lavori

Capacita e competenze tecniche

Capacita e competenze artistiche

Interessi personali

Patente

Maglie, li 8 Settembre 2023

di gruppo, in particolare nei team multi-disciplinari.

Ottima conoscenza nella costruzione degli indicatori per la valutazione
progettuale, competenze specifiche nello svolgimento e organizzazione delle
attivita valutative progettuali, capacita e competenza nell'elaborazione
statistica dei dati con buona padronanza nell'uso di software dedicati.

Ottime conoscenze nell'uso del computer e software di videoscrittura e
programmi di gestione attivita formative (power point)

Buone competenze sull'uso del web e nella partecipazione e gestione dei
profili sui social network

Sufficienti competenze artistiche con una buona conoscenza degli aspetti
grafici finalizzati all'impatto comunicativo.

Particolare interesse verso il mondo della comunicazione e ai risvolti
psicologici sull'individuo e sul gruppo.

Particolarmente interessata alla lettura di saggi sulle dinamiche psico-sociali
dell'etd contemporanea, a letture e romanzi di impatto psico-sociologico e
filosofico sulle problematiche dell'uomo modemo e nell'impatto con le varie
culture contemporanee, con particolare riguardo alle civiltd asiatiche e
africane.

Particolare interesse all'evoluzione delle culture contemporanee con
particolare riguardo alle tematiche civili e alle credenze religiose.

Patente di guida cat. B

Ui el €1
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